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Wie die Wiiste lebt

HeiBer Sand

Von Cord Riechelmann

Zum Bauen und Beachen braucht der Mensch den Sand. Die Wiiste ist fiir ihn jedoch
eine lebensfeindliche Umgebung. Fiir manche Tiere ist sie ein Lebensraum.

Dass die Wuste lebt, weils man, seit Walt Disney in einem Film davon erzahlte. Weniger bekannt
ist, dass die darin so putzig nach Feinden Ausschau haltenden Prariehunde keine Hunde sind,
sondern Nagetiere, die in langen und tiefen unterirdischen Gangsystemen leben. Deren
oberirdische Eingange wurden ihnen zum Verhangnis, als die weiRen Siedler nach Amerika
kamen und Kihe oder Rinder mitbrachten, die im Unterschied zu Bisons so damlich waren,
immer wieder in die Eingange zu treten und sich die Fulte zu brechen. Was die Siedler, die sich
selbst als »Bebauer des Bodens« verstanden, gar nicht mochten und deshalb die Prariehunde
mit derselben Kraft verfolgten, mit der sie schon die Indianer vernichtet hatten. Ein Prozess, der
sich Uberall wiederholt, wo die Siedler aus Waldern Wiesen oder Ackern machen, bis auch diese
durch die Erosion des Bodens versandet und Wiste geworden sind. Erst wenn der Sand keine
Graser oder anderen Pflanzen mehr zu binden vermag, ziehen sich auch die Menschen aus dem
Sand als Wuste zurlck und Uberlassen ihn anderen Lebensformen.

Denn das Leben im trockenen Sand, um vom feuchten Sand im Meer und an den Kisten mal zu
schweigen, ist extrem: heil3, trocken und nahrstoffarm. Und wenn sich die Sandflachen zu
groBen Wisten und Halbwlsten ausdehnen, kommen durch die Wolkenarmut tUber ihnen noch
extreme Temperaturunterschiede zwischen Tag und Nacht dazu. In der Mittagshitze kénnen sich
der Sand und die bodennahe Luft auf Gber 60 Grad Celsius erwarmen, wahrend die Temperatur
nachts bis auf wenige Grad uUber dem Gefrierpunkt absinken kann. Tagliche
Temperaturunterschiede von 40 bis 50 Grad sind demnach keine Seltenheit.

Wie man unter diesen Bedingungen leben kann, zeigen auf bestimmte Art die Wistenameisen,
von denen Cataglyphis bicolor die bekannteste ist. Die Ameisen haben relativ lange Beine, so
dass sie den direkten Bodenkontakt mit dem Koérper vermeiden. In der Sahara, wo diese
Ameisen ausschlie8lich vorkommen, kann der Temperaturunterschied zwischen dem Sand und
der Luftschicht direkt darlber bereits zehn Grad betragen. Woraus sich eine erste Tendenz des
Lebens im heiflen Sand ableiten lasst: Wenn maoglich, sollte man den direkten Kérperkontakt mit
dem heiRen Sand meiden oder zumindest minimieren. Eine zweite Tendenz zeigen die Ameisen
dann mit ihren Nestern, die sie unterirdisch anlegen und in denen sie in Kolonien leben.
Verlassen mussen die Nester zumindest die Arbeiterinnen der Kolonie nattrlich, um Nahrung zu
sammeln. Die Nahrung der Wistenameisen besteht hauptsachlich aus toten Insekten und
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anderen GliederfuRern, die die Arbeiterinnen im weiten Radius um ihr Nest herum sammeln
missen. In der Wiste kénnen sich die Ameisen dabei aber nicht wie Wald- und Wiesenameisen
auf ihren Geruchssinn verlassen. Nicht nur Wasser bindet und halt der Sand nicht, auch die
Geruchsstoffe bleiben in den standig von grofsen und kleinen Winden verschobenen
Sandkérnern nicht hangen und hinterlassen so kaum Spuren. Wlstenameisen orientieren sich
deshalb am Polarisationsmuster des Sonnenlichts am Himmel, was ihnen durch die
Wolkenarmut erleichtert wird. Bei ihren Sammelausfligen zahlen sie zudem mit einer Art
innerem Schrittmesser die zurtickgelegten Schritte auf dem Weg vom Nest weg und kénnen sich
so immer fast perfekt verorten und den Weg zurtckfinden.

Ungefahrlich sind ihre Ausflige aber trotzdem nicht. Die Schweizer Insektenforscher Paul
Schmid-Hempel und Rudiger Wehner konnten zeigen, dass sich etwa 15 Prozent aller
Arbeiterinnen standig auf langen und gefahrlichen Suchexpeditionen abseits des Nestes
befinden. Viele von ihnen werden dabei von Spinnen und Raubfliegen gefressen. Im
Durchschnitt leben die Futter suchenden Arbeiterinnen nicht Ianger als eine Woche. In der
kurzen Zeit gelingt es ihnen aber, das 15- bis 20fache ihres eigenen Kérpergewichts an Futter
far die Brut im Nest zu sammeln. Manche Ameisenforscher bezeichnen diese Leben in ihrer
Bilanz als selbstmoérderisch, man kann aber auch weniger wertend feststellen, dass extreme
Mangelgebiete nicht nur in feuchten Regenwaldern, sondern auch in sehr trockenen Gebieten
die Lebensprozesse extrem beschleunigen kénnen.

Allerdings ist auch das Gegenteil, die extreme ortsgebundene Langsamkeit ein Effekt des
Wistenlebens. Dafiir steht exemplarisch einer der direkten Gegner der Wistenameisen, der
Ameisenléwe. Ameisenléwen sind die Larvenform der Ameisenjungfern, einer zu den
Netzfliglern zadhlenden Familie in der Ordnung der Insekten. Erwachsene Ameisenjungfern sind
mit an die 2 000 Arten die evolutiv erfolgreichste Familie unter den Netzfliglern, als durchweg
nachtaktive Insekten allerdings wesentlich unbekannter als ihre Larvenform. Am Erfolg
orientierte Evolutionsbiologen fuhren die weite Verbreitung der Ameisenjungfern denn auch vor
allem auf die Lebensweise der Ameisenldéwen zurlick. Durch die Eroberung des lebensfeindlichen
heiBen Sandes hatten die Ameisenléwen ein Biotop flir sich erschlossen, in dem sie sich relativ
konkurrenzlos entfalten konnten, lautet das Standardargument zum Erfolg dieser
Insektenfamilie.

Was flr diese Sicht spricht, ist die Tatsache, dass es kaum andere Insekten gibt, die sich im
Sand eingerichtet haben. Die eher an mutierte Hirschkafer mit zu kleinem Geweih als an Lowen
erinnernden, leicht bizarren Larven graben sich namlich einen Trichter in den Sand, der ihnen
nicht nur die Beute zufihrt, sondern sie auch vor der Hitze schutzt. Die schragen Trichterwande
werden deutlich weniger von der Sonne erhitzt als die ebene Erde und im beziehungsweise
unter dem Trichter halten sich die Larven oft an jenen Stellen auf, an denen es gerade am
kihlsten ist. Als fast bewegungslos im Sand lebende Rauber, die nur darauf warten mussen,
dass eine Ameise oder irgendein anderes Tier in ihre Falle fallt, sind sie so etwas wie die
biologische Antwort auf die extremen Anforderung des heiflen Sandes, bei minimaler Bewegung
und damit dem geringsten mdglichen Wasserverlust der direkten Sonneneinstrahlung auf den
Kérper zu entgehen.

Wozu der schier unuberwindliche Konflikt zwischen viel zu heiBem Sand und brutal direkter,
nicht mal durch eine Wolke gedampfter Sonneneinstrahlung fiihren kann, das zeigen am besten
die Schlangen, die sich seitenwindend fortbewegen. In der Namibwduste in Namibia oder auch in
amerikanischen Sandwdusten kann man zeitweilig viele einzelne parallele, aus fast geraden
Linien bestehende Kriechspuren finden. Die stammen von Zwergpuffottern oder



Seitenwinderklapperschlangen. Dabei verlauft die Bewegung der Schlangen schrag zur
Langsachse der Spuren. Eine Bewegung, die nicht leicht zu verstehen und noch schwerer genau
zu beschreiben ist. Kurz kdnnte man sagen, die Seitenwinderschlangen bewegen sich nicht mit
dem Kopf voran, sondern eben seitlich mit Kopf und Schwanz auf gleicher H6he und erreichen
dabei trotzdem immense Geschwindigkeiten. Der Witz bei dieser Fortbewegungsform ist, das
sich immer nur zwei kurze Abschnitte des Koérpers voribergehend in Kontakt mit dem
Untergrund befinden. Tagstber wird dadurch der Kontakt mit heiBem Sand gegentber einer
Fortbewegungsweise, die den ganzen Koérper Uber den Boden zieht, extrem vermindert. Eine
Methode, die allerdings nur von kurzen, unter einem Meter langen Schlangen genutzt werden
kann. Die GréReren bekamen die daflir nétigen Drehungen der Wirbelgelenke nicht unter
Kontrolle.

Der heiRe Sand der Wusten fuhrt aber nicht nur zu Vermeidungsstrategien. So gibt es
regelrechte Brutbewegungen von Wasservogeln in die Sandregionen. In der Colorado-W(ste
briten zum Beispiel Regenpfeifer, Sabelschnabler und Seeschwalben. Dem Problem, dass die
Eier, die die Vdgel auf den Boden legen, tagstber sehr schnell Gberhitzen kdnnen, wodurch die
Embryonen zerstort wirden, weichen die Vogel durch schnelle Brutwechsel der Paarpartner aus.
Wahrend der eine britet, verbringt die andere ihre Zeit auf entfernten Gewassern und bringt
zum Brutwechsel kihlendes Wasser im Gefieder mit. Wenn es trotzdem zu heil8 wird, briten die
Voégel nicht mehr, sie stellen sich schattenspendend lUber die Eier oder behecheln sie zusatzlich
und schaffen es so, deren Temperatur unter der der Umgebung zu halten.

Wahrend Vdgel leicht zu entfernten Wasserquellen fliegen kdnnen, gilt dies fur Saugetiere nicht.
Die GroBeren unter ihnen, wie Esel, Antilopen, Kamele oder in Namibia auch Wistenelefanten,
sparen einfach Wasser, indem sie konzentrierten Harn und trockenen Kot abgeben. Da ihre auf
hohen Beinen stehenden Korper die heieste Luftschicht am Boden uUberragen, kénnen sie bei
entsprechend sonnenneutraler grauer Fellfarbe auch am Tage wandern. Fur die kleineren
Saugtiere wie Spring- und Rennmause und die australischen Hupfmause gilt dies aber nicht. Sie
weichen wie viele Tiere in Sandgegenden in die Nacht aus und verbringen den Tag haufig in
Erdhohlen, in denen die Lufttemperatur im Vergleich zu den AuBentemperaturen relativ
konstant und die Luftfeuchtigkeit hoch ist. Da auch die in den Bau eingetragene Nahrung die
Luftfeuchtigkeit annimmt, erhéhen die baubewohnenden Nager, die ihr Wasser hauptsachlich
aus der Nahrung beziehen, dadurch auch ihre Wasserzufuhr.

Auf diese Weise schafften es denn auch die eingangs erwahnten Prariehunde in den Wisten
Nordamerikas, ihr Uberleben buchstablich zu gestalten. In fir die Viehweidewirtschaft
unattraktiv gewordenen Steppen und HalbwUsten schiutzen sie ihre Bauten vor der extremen
Hitze des Tages, dienen ihnen als Nahrungs- und Wasserspeicher und als Fluchtort vor Flichsen
und Kojoten. Wobei gerade Kojoten in einem der schénsten Momente der amerikanischen
Filmgeschichte jene Tiere sind, die kommen, wenn die Menschen die Wiste verlassen. In Sam
Peckinpahs wunderbarem Film »The Ballad of Cable HoglUe« ist es ein Kojote, der ganz ruhig und
souveran Uber die Leinwand geht, nachdem die Menschen die sandige Gegend ohne
gewinnbringende Fruchtbarkeit verlassen haben.
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