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FuBball und Sexismus

Lauft wie ein Madchen

Von gerti kosslin

In Sexismusdiskussionen wird FuBball ausgespart - dabei trennt man nur dort
begrifflich zwischen der Sportart fiir Manner und fiir Frauen.

Seit Januar wird eine offentliche Diskussion Uber alltaglichen Sexismus in unserer Gesellschaft
gefuhrt, im Internet (Stichwort #Aufschrei), in Talkshows (Stichwort Bruderle) und im echten
Leben. Manche Bereiche blieben ausgespart, so auch der FuBball, obwohl es auch in dieser
Sportart Sexismus gibt.

»lch dachte, wir reden Uber FuBball!« sagte Bayern Minchens Prasident Uli HoeneB 2011 vor
dem Mannerbundesliga-Auftaktspiel zwischen Borussia Dortmund und dem Hamburger SV, als
die Frauen-WM zur Sprache kam. Zwei Teams, ein Ball, das ist FuBRball - egal ob ihn Erwachsene
oder Kinder, Frauen oder Manner spielen.

Trotzdem wird groBer Wert darauf gelegt, zwischen FuSball und FrauenfuBball zu unterscheiden.
Warum? Weil Manner und Frauen eine unterschiedliche Physis haben? Weil mehr Manner als
Frauen FuRball spielen? Weil der DFB das FuRballverbot flir Frauen erst 1970 aufhob? Ahnliche
Argumente wurden zu Begriffspaaren wie Politik / Frauenpolitik, Management /
Frauenmanagement, Mannerhausarbeit / Hausarbeit fihren. Und auch im Sport steht der FulSball
mit seiner verbalen Ausgrenzung der Frauen allein da. Beim Tennis spielen Frauen und Manner
zwar nach unterschiedlichen Regeln (Frauen brauchen weniger Gewinnsatze), trotzdem heilst es
nicht Tennis und Damentennis, sondern Tennis: Einzel der Herren und Einzel der Damen.
Stabhochsprung heil3t fur alle Stabhochsprung, auch wenn der flr Frauen erst seit 2000
olympisch ist und die Manner schon seit 1896 um die Goldmedaille kampfen durfen.

Und FuRball? Gleiche Felder, gleiche Balle, gleiche Regeln, ein 3:1 lasst nicht das Geschlecht der
Spielenden erkennen, trotzdem bleibt es bei FuBball und FrauenfulSball, und niemand wundert
sich. Vor Jahren nahm ich zu einem Testspiel der Mannernationalelf einen Bekannten mit. Der
Kick war lustig, die Stimmung gut, wir tranken alkoholfreies Bier und fachsimpelten. Hinterher
Uberraschte er mich: »Ich finde es nicht richtig, wenn Frauen zu FuRballspielen gehen. Irgendwo
missen wir noch unter uns bleiben kénnen.«

Sein Wunsch wird zwar nicht auf den Rangen erfullt - ungefahr ein Drittel des Mannerbundes-
ligapublikums ist weiblich -, aber auf und neben dem Platz ist der FuBBball mannlich: keine
Trainerin, keine Managerin, keine Teamarztin, keine Prasidentin, keine Schiedsrichterin - nur
vereinzelte Spielerfrauen auf der Tribline, denen per Handherzgeste ein Tor gewidmet wird.

Ja, naturlich, es gibt sie, die Minderheit der kreischenden weiblichen Fans, die ihren Schnucki
sehen wollen und die das Spiel nicht grofS interessiert. Aber sie haben nicht weniger


https://ads.jungle.world/autorin/gerti-koesslin

Daseinsberechtigung als mannliche Fans, die im Stadion sind, um sich den Arger der
vergangenen Arbeitswoche vom Leib zu brillen oder zu saufen, und denen nicht mal auffallt,
dass der Verteidiger, den sie die ganze Zeit beschimpfen, auf der Bank sitzt.

Bei Mannern wird fuSballerisches Interesse und entsprechender Sachverstand vorausgesetzt,
ihnen wird nie die Was-ist-Abseits-Testfrage gestellt, auch nicht, wenn sie zum ersten Mal ein
Spiel sehen. >lhr< Sport ist mannlich (und heterosexuell), nicht wenige wiinschen sich, »dass
einer dem anderen die Knochen poliert« (HoeneB), und Mannlichkeitsrituale werden von einigen
auf der Triblne oder vor dem Stadion zelebriert und bewundert: die tiefer-gelegten, grélenden
Stimmen, die gemeinschaftlich entblé68ten Oberkoérper, das Gerede von mannlichen
Geschlechtsorganen (»Eier«), das gemeinschaftliche Pinkeln gegen Hauswande, Hecken oder
Zaune vor dem Spiel (wird so das Revier markiert?), das Biertrinken bis zum Umfallen, und was
echte Kerle eben so von Madchen unterscheidet.

FuBball dient immer auch der Abgrenzung: gegeniber anderen Vereinen, Nationen, Regionen,
Stadtteilen, gegentber den Schwulen, den Auslandern, den Frauen. Nur, die Zeiten andern sich,
selbst die Fifa und der DFB organisieren Kampagnen gegen Rassismus und Homophobie, da
werden auf einmal Beleidigungen gegnerischer Spieler oder Fans starker kontrolliert und was
frGher Usus war, kann heute sanktioniert werden. Welche Diffamierungen bleiben da noch?
»Madchen«. Ein Spieler, der nicht resolut in Zweikdmpfe geht, keine gute Schusstechnik hat,
wehleidig ist - der ist ein Madchen. Wer beim Laufen seltsam aussieht, wird nicht mehr als
Spastiker oder Schwuler beschimpft - nein, als Madchen. Gegenltiber Kritik von auBen werden
die eigenen Spieler mit einem »Wir sind ja nicht in einem Madchenpensionat / Jungfern-
Kochkurs« verteidigt. Und dem Star des gegnerischen Teams kann an den Kopf geworfen
werden, er sei eine Diva, um wenigstens ein bisschen an ihm zu kratzen - das machen die
Medien ja auch (»Die Diva Ibrahimovic ist genial, aber unvollendet«). Aber: Die Guten, auch aus
fremden Teams, sind keine Diven, sondern Gotter (»Messis Tor-Gala - Gott zerstért
Leverkusen).

Es gibt naturlich auch FuBballfreunde, die Weibliches nicht als Schimpfwort benutzen, sondern
Frauen direkt angreifen. Der ehemalige FulBballtrainer Udo Lattek sagte in einer Talkshow, dass
die Frauen im Stadion keine Ahnung von FuBBball hatten, »egal welche man wahrend eines Spiels
fragt, sie weiR den Spielstand nicht«.

Und der Philosoph und Publizist Wolfram Eilenberger musste sich lediglich gegen den Vorwurf
der Homophobie verteidigen (»Das macht mich witend, weil ich mich wiederholt flr eine leider
noch immer ausstehende Akzeptanz homosexueller FuBballer engagiert habe«), nachdem er
seine Thesen vom verweiblichten, von Penetrationsarmut gekennzeichneten Fulsball des FC
Barcelona unter Trainer Pep Guardiola veréffentlicht hatte. Ahnliche Klischees vertrat schon in
den flnfziger Jahren der Anthropologe F. J. J. Buytendijk, der meinte, dass Frauen deshalb nicht
FuBball spielen kdnnten, weil sie nicht treten kénnten.

Die Frage drangt sich auf, was geschehen ware, wenn Eilenberger von einer drohenden
Homosexualisierung des FuRRballs gesprochen hatte, die die Schdnheit des Spiels zerstére, wenn
Lattek den Griechen im Stadion unterstellt hatte, den Spielstand nicht zu kennen, und Hoenel3
Uber den Afrika-Cup der Manner gesagt hatte: »Ich dachte, wir reden Uber FulSball.« Verbale
Ausfalle gegen Minderheiten, gesellschaftliche Randgruppen oder Auslander sind im FuSball
heute kaum moglich, ohne dass sie von Medien oder im Internet - zu Recht! - angeprangert und
archiviert werden. Nur in Bezug auf Sexismus und Frauenfeindlichkeit fehlt diese
Aufmerksamkeit. Noch.

Denn der FuBball verandert sich, die Regeln andern sich, und die Sprache auch. Also Schluss mit
der Aufteilung in FuBball und FrauenfuBball! Und Schluss mit der Abwertung alles Weiblichen im



MannerfulSball. Héren Sie einen Spruch im MannerfuSballkontext, in dem Frauen oder Madchen
vorkommen, ersetzen sie diese durch eine andere benachteiligte Gruppe: Statt »der lauft wie
ein Madchen« sagen Sie »der lauft wie ein Jude«, aus dem Madchenpensionat wird ein
Asylbewerberheim, aus FrauenfulSball wird AuslanderfuSball. Wenn der Spruch dann immer noch
harmlos klingt, ist alles gut. Wenn nicht, sollte gehandelt werden. Und noch etwas: Alle
beschweren sich Uber abgedroschene Phrasen in der Berichterstattung tber MannerfuSball.
Auch hier kann ein wenig Kreativitat Abhilfe schaffen. Ein Beispiel:

Ex-FuBBballprofi Bernhard Dietz lobte Lionel Messi als »WeltklassefuSballer, der immer wieder
getreten wird, hinfallt, aber direkt wieder aufsteht. Der keine Gesten macht, und mit den
Schiedsrichtern oder Spielern nicht rumschimpft. Das ist hervorragend.« Genau: Messi ist ein
WeltklassefuRballer, der sich wie eine »Englanderin« verhalt. Chapeau!

In der héchsten englischen Spielklasse der Frauen, der FA WSL, gab es namlich vorige Saison
keine einzige gelbe Karte fir Meckern oder Schwalben.
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