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Mit voll viel Milch

<none>

Milchschnitte. Die Lobbygruppe für bessere Ernährung, Foodwatch, hat die Milchschnitte zum
idiotischsten Produkt des Jahres gewählt. Beanstandet wurde, dass die Milchschnitte als
gesunde Sportlernahrung beworben wird, während der süße Creme-Snack in Wahrheit ein 
kalorienreicher Dickmacher sei, eine Art Sahnetorte im Design eines Vollkornbrots mit einer
Hurra-Gesundheit-Füllung. Zu 60 Prozent besteht die Schnitte aus Zucker und Fett. Immerhin ist
ist sie gesünder als Biosprossen. AHA
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